
Vous vous interrogez sur les modalités de départ à la retraite et la transition activité/retraite ?

AG2R Agirc-Arrco met en place et prend en charge une formation d’une journée, en format distanciel, « Préparer sa 
retraite : l’essentiel » pour tous les salariés proches de la retraite. 

Vous recevez ce message car vous êtes client(e) AG2R LA MONDIALE.
Si ce message ne s’affiche pas correctement, visualisez la version en ligne.

Inscrivez-vous !

Notre formation pour accompagner 
les salariés de la coiffure à bien 
préparer leur retraite

Quels sont les objectifs de 
notre formation ?
- Identifier les différents leviers pour optimiser 
son passage à la retraite en tant que population en 
activité.
- Construire des plans d’actions personnalisés pour 
mieux anticiper son départ à la retraite.

En savoir plus
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AG2R Agirc-Arrco - Institution de retraite complémentaire régie par le code de la Sécurité Sociale - Membre d’AG2R LA MONDIALE et de la Fédération Agirc-Arrco - Siège social : 14-16, boulevard 
Malesherbes 75008 Paris - Siren 775 682 917.

Vos données à caractère personnel sont collectées et traitées par votre organisme d’assurance, membre du groupe AG2R LA MONDIALE pour répondre à votre demande de contact. Elles seront 
conservées selon les obligations légales et réglementaires liées à votre contrat, ou, à défaut de contrat, pour une durée maximale de 3 ans. Vous disposez du droit de demander l’accès aux données 
vous concernant, leur rectification, leur effacement, leur portabilité ou la limitation de leur utilisation. 
Vous disposez du droit de demander l’accès aux données vous concernant, leur rectification, leur effacement, leur portabilité ou la limitation de leur utilisation. Vous pouvez aussi, sous certaines 
conditions, vous opposer à un traitement de ces données. 
Ces droits peuvent être exercés en adressant un courrier accompagné d’un justificatif d’identité à AG2R LA MONDIALE, à l’attention du Délégué à la protection des données, 14-16, boulevard 
Malesherbes 75008 Paris, ou par courriel à informatique.libertes@ag2rlamondiale.fr.
Pour en savoir plus sur notre politique de protection des données personnelles.
Nous vous informons de l’existence de la liste d’opposition au démarchage téléphonique «Bloctel», sur laquelle vous pouvez vous inscrire.

Si vous ne souhaitez plus recevoir d’email de notre part, accédez à cette page.

Cliquez ici
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9h30

Accueil
Présentation du programme

Animateur
Facilitateur

9h30
11h30

La retraite, quand, combien, 
comment ?
Identifier les démarches à effectuer 
pour partir en retraite
(démarches administratives, impact  
sur le revenu)

Pause 15 min

Expert Retraite

11h45
12h45

Succession
Identifier les dispositifs pour préparer  
sa succession

Intervenant  
Succession

14h00
16h00

Sa nouvelle vie à la retraite
Anticiper sereinement son départ à la 
retraite (étapes de transition, départ de 
l’entreprise, nouvelle relation au temps, 
changements relationnels, nouvelles 
activités...)

Pause 15 min

Animateur
Facilitateur

16h15
16h45

Les services Agirc-Arrco
Mobiliser les services spécifiques de  
sa caisse de retraite complémentaire

Expert  
Action sociale

16h45
17h15 Plan d’action personnel Animateur

Facilitateur

https://www.ag2rlamondiale.fr/conventions-collectives-nationales/ccn-coiffure/offre-retraite-complementaire-des-salaries-de-la-ccn-coiffure
https://www.ag2rlamondiale.fr/contactez-nous/ccn-coiffure-formulaire-formation-retraite
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